
Nel silenzio e nell’attesa ... 

Carissima Madre Maria Sofia, Care Monache, Carissimi tutti Amici del 

Monastero di Claro 

Davanti a noi si apre il Triduo Pasquale che, ricco di riti e di solenni 

celebrazioni, costituisce per tutti noi il cuore della liturgia, in quanto 

memoriale dell'essenza della fede in Gesù Cristo morto e risorto. 

Con il termine “triduo pasquale” si fa riferimento ai tre giorni più 

importanti della nostra fede, nei quali si fa memoriale della passione, 

morte e Risurrezione del nostro Signore Gesù Cristo. 

Questi santi giorni saranno differenti rispetto a quelli degli anni passati. 

Ci troviamo nell`attesa e nel silenzio nelle nostre case seguendo, 

fortunatamente, le celebrazioni in TV del nostro caro Vescovo Valerio e 

del nostro caro Papa Francesco. Senz`altro sentiamo la mancanza delle 

nostre celebrazioni parrocchiali con la presenza delle nostre Comunità. 

In questo momento così particolare mi viene in mente il giorno del 

Sabato santo: questo è celebrato nel silenzio e nell’attesa. Silenzio e 

attesa sono i simboli della nostra situazione attuale. Il nostro stato 

d’animo in questi giorni è spesso segnato dal dolore per le persone 

sofferenti, contagiate dal Covid -19. Accompagnamo con la nostra 

preghiera i numerosi Defunti entrati nella Vita Nuova. Non possiamo 

scoraggiarci e dimeticare la nostra speranza cristiana che è la forza 

nella Luce di Cristo Risorto. In questo giorno di Sabato Santo non c’è 

nessuna celebrazione liturgica se non la liturgia delle ore. C’è un grande 

“simbolo” che segna questa giornata del Triduo Pasquale che termina 

con l’inizio della Veglia e quindi della Domenica di Risurrezione: è il 

silenzio, che parla nei nostri cuori. Non dimentichiamo che Dio parla nel 

silenzio. 

Spesso davanti al silenzio rimaniamo come smarriti e possiamo correre 

il rischio di cercare qualche soluzione che possa riempire ciò che noi 

consideriamo “vuoto”. Ma la Chiesa in questo giorno ci chiama a porci in 

ascolto del mistero del silenzio. La nostra meditazione e preghiera 

silenziosa ci accompagnino e ci diano forza per rinascere, pieni di 

speranza e di fiducia per vivere insieme con Cristo Risorto. 

In attesa di vedervi tutti vi auguro una Buona Santa Pasqua nella 

Risurrezione del Signore Gesù! 
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